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Retter sollen schneller werden

Rettungsdienst Bisher sollte nach 15 Minuten Hilfe beim Patienten sein. Diese Vorgabe hat
das Land nun verscharft — mit weitreichenden Konsequenzen. Von David Nau

r ist nur 60 Seiten stark,
diirfte aber weitreichende
Auswirkungen auf die
4 Notfallrettung in Baden-
Wiirttemberg haben: der neue
Rettungsdienstplan, den das In-
nenministerium in der vergange-
nen Woche veréiffentlicht hat. Tn
dem Plan wird festgelegt, unter
welchen Bedingungen Rettungs-
wagen, Krankentransportwagen
oder Rettungshubschauer zum
Einsatz kommen, welche Mitar-
beiter welche Qualifikation brau-
chen oder auch wie mit besonders
groflen Einsitzen umgegangen
werden soll.

Mit der Neufassung will das
Land die Versorgung von Patien
tinnen und Patienten verbessern.
»Mit dem neuen Rettungsdienst-
plan 2022 stellen wir die notwen-
digen Weichen fiir die Zukunft
des Rettungsdienstes in Baden-
Wiirttemberg®, sagt Wilfried
Klenk (CDU), Staatssekretir im
Innenministerium, einer Mittei-
lung zufolge.

Wichtigste Anderung des Pa-
piers: Die Retter sollen kiinftig
schneller am Finsatzort sein. Da-
fiir wird die sogenannte Hilfsfrist
verschirft. Kiinftig soll das erst-
eintreffende Rettungsmittel, also
der Rettungswagen, das Notarzt-
einsatzfahrzeug oder auch der

burg, Goppingen, Rems-Murr-
Kreis und Mannheim. Noch
schlechter sieht die Bilanz fiir die
Notirzte ans: Diese kamen nur in
Mannheim in mehr als 95 Prozent
der Fille rechtzeitig an. Einen in-
dividuellen Anspruch darauf,
dass der Rettungsdienst inner-
halb der Hilfsfrist da ist, gibt es
allerdings fiir Patienten nicht.

Fiir die Hilfsorganisationen,
die in Baden-Wiirttemberg den
Rettungsdienst betreiben, ist die
neue Vorgabe daher eine grofe
Herausforderung: ,Die neue
Hilfsfrist hat grofere Auswirkun-
gen auf den bodengebundenen
Rettungsdienst®, erklirt Marcus
Schauer, Abteilungsleiter fiir den
Rettungsdienst beim DRK Lan-
desverband Baden-Wiirttemberg.
Man miisse nun kliren, mit wel-
chen MaRnahmen man die zwalf
Minuten einhalten kénne. Dass
dies nicht sofort méglich sei, lie-
ge auf der Hand. ,Wir sehen das
als Versprechen fiir die Zukunft*,
sagt Schauer.

Um kliren zu kénnen, wo ge-
nau mehr Rettungswagen oder
Notarzteinsatzfahrzeuge statio-
niert werden miissen, um die Vor-
gabe einhalten zu kénnen, wollen
die Hilfsorganisationen ein Gut-
achten in Auftrag geben. Bis Ende

2023 soll es vorliegen. ,Man kann
aber schon jetzt mit 100-prozen-
tiger Sicherheit davon ausgehen,
dass man mehr Rettungsmittel
brauchen wird als bisher®, sagt
Schauer. Wo die Mitarbeiter da-
fiir herkommen sollen, ist unklar,
der Rettungsdienst leidet schon
jetzt unter Fachkriftemangel.
Fiir Marc Grof, Landesge-
schiftsfithrer des DRK Baden-
Man kann

,, davon ausgehen,
dass man mehr
Rettungsmittel
brauchen wird.

Marcus Schauer
DRK-Landesverband BW

Wiirttemberg, muss das Gutach-
ten zudem auch Verinderungen
in der Krankenhausstruktur im
Land mit einkalkulieren. ,Wenn
ein Krankenhaus im lindlichen
Raum geschlossen wird, hat das
auch massive Auswirkungen auf
den Rettungsdienst®, erklirt er.
Dann miissten die Retter dentlich
langer fahren, um Patientinnen
und Patienten in die Klinik zu
bringen.

Rett hrauber, in 95 Pro-
zent aller Fille maximal zwolf Mi-
nuten nach dem Notruf am Ein-
satzort sein. Bislang galt eine Frist
von 15 Minuten - und auch die
wurde bislang nur in wenigen Re-
gionen iiberhaupt eingehalten.
Einer Auswertung des Innen-
ministeriums zufolge konnten im
Jahr 2021 nur die Retter in fiinf
von insgesamt 35 Rettungsdienst-
bereichen im Land die Vorgabe
einhalten: Boblingen, Ludwigs-

6,5 Mitarbeiter fiir einen Rettungswagen

Das Rote Kreuz hildet
aktuell rund

chen und in Kliniken

1100 Azubis zu Notfall-
sanitatern aus. Mehr sei
momentan nicht mog
lich, sagt Marcus Schau-
er, denn die Azubis mis-
sen Teile ihrer Ausbil-
dung auf Rettungswa-

..Das ist
momentan der Fla-
schenhals.” Die Ausbil-
dung dauert drei Jahre.

Ob die Ausbildungska-
pazitaten aber ausrei-
chen werden, um gend-

gend Rettungswagen
besetzen zu kénnen, ist
véllig unklar: Um einen
zusdtzlichen Rettungs-
wagen rund um die Uhr
betreiben zu kdnnen,
werden rechnerisch 6.5
Notfallsanitater beno-
tigt.

Nicht vollstindig zufrieden mit
dem neuen Rettungsdienstplan
sind auch die Notirzte im Land.
Bislang galt auch fiir sie die Hilfs-
frist von 15 Minuten. In der Neu-
regelung ist allerdings nur defi-
niert, dass die ersten Retter nach
7wdlf Minnten vor Ort sein miis-
sen. Fiir Notirzte gibt es keine
Frist mehr. ,Das sehen wir kri-
tisch*, sagt Steffen Griinling, Lan-
desvorsitzender der Arbeitsge-
meinschaft  Siiddwestdentscher
Notirzte (AGSWN). ,Es gibt ein-
fach Krankheitsbilder, wo die h6-
here Kompetenz eines Notarztes
den Unterschied machen kann*,
sagt er. Es sei bei zeitkritischen
und lehenshedrohlichen Notfil
len, wie etwa Luftnot, einer Re-
animation, einem Herzinfarkt
oder einer Hirnblutung nicht ak-
zeptabel, wenn der Notarzt spi-
ter als nach zehn bis 15 Minuten
eintreffe.

Lob gibt es dagegen fiir die Ein-
fithrung sogenannter Telenotirz-
te. Diese sollen kiinftig in einer
Zentrale vor dem Bildschirm sit-
zen und sich zu bestimmten Ein
sitzen digital zuschalten. Das sei
sehr sinnvoll, sagt Griinling, der
als Oberarzt in der Andsthesie am
Diak-Klinikum in Schwibisch
Hall arbeitet.

So miisse etwa aktuell bei ei-
nem Patienten mit erhdhtem Blut-
druck ein Notarzt anfahren, um
blutdrucksenkende Medikamen-
te zu geben. Das kénne auch der
Notfallsanititer mit einem Tele-
notarzt im Hintergrund iiberneh-
men. ,Dadurch kann man die phy
sischen Finsiitze efwas reduzie-
ren‘, sagt er. Zunichst sollen zwei
Telenotarzt-Zentralen in Freiburg
und Ludwigsburg eingerichtet
werden, langfristig soll es sie lan-
desweit geben.



